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前往我們的技藝班~
出發

智光商工-餐飲技藝班
112學年度上學期

進廚房須知
衛⽣�⼀
服儀端正
�度積�
謹慎⼩⼼



智光商工-食品技藝班
112學年度下學期



莊敬-美容美髮技藝班
�� ‧服� ‧專� ‧耐⼼

�����師



莊敬-烹飪縫紉技藝班
��政裕�師����師的細⼼��

~��們真�~



�仁-設計�群

~��的���作旅�~



�仁-設計�群

⼜�⼜��的�軒�師



南強-動力機械
⼀技在⼿�未來看我 

�真�積��謹慎�準�

���師
���的��

我們收�很�



南強-電機電子
專注�真���⼀⽣

專注�細���試�準確

明��師
�的�真�誨

幫助我們成⻑



成果展

師長
的
勉勵

112學年度技��

作品⼼� 常懷���沒�當�

�識你⾃⼰
追求無憾地投入，當下的每一個
影格都是拼圖，總有一天一切都
會清楚，人生沒有繞路，每一步
都算數。
天命，是天賦才情、熱情投入、
機會貴人三者的交會。因為十分
難得，所以十分珍貴。天賦無法
奢求，機會必須等待，唯一可以
決定的是你的現在。
加油！我們為你喝采！

用「作品」來看待自己的付出成果，
而非作業。作業投機就是「作弊」，
作業應付必然「作廢」。作品讓自己
驕傲，作業讓自己焦躁。用心累積自
己的作品，成功已在不遠處。

每份尊重、信任與善意，都是值得珍惜的
美好，值得感謝與守護，絕非理所當然。
感謝每一位栽培你的師長，每一個陪伴你
的夥伴，每一段共處的時光，還有那認真
生活與學習的自己。

每⼀位�真的�伴都是漳和的驕��技��已經結束�旅�正�開��真誠祝福你們~



漳和國中技藝班

~⾃�的�益�須⽤⼼守�~

�主�建⽴「友�
�場」的責�1.

2.

3.

�主應�⽌就�歧視�防⽌�場�
��建⽴重視平�的⼯作�場�
�主�員⼯應彼��重�合作��
實���健�的⼯作環境�

�⼯���守⼯作倫理�
�成�利�義�並⾏的���

重視�場倫理代表�對⼯作的責�
��展現出��的⼯作�度��求
⼯作中的成就��

不�便�到早��
是基本⼯作倫理

⼯作技�不可少�
�場�度更重�

勞動權益課程 



漳和國中技藝班

所�「�場性��」��的就是所�發⽣在⼯作場所
不受�����性意味或性別歧視的⾔⾏�⽌�《性
別⼯作平�法》明⽂規定�主在招���⽤和�理
���義�防⽌�場性��⾏為�當�性��之�形
發⽣���主應採�⽴即�效之糾正�補救措��
《性別⼯作平�法》對於性��的定義�下�
⼀�敵意式性���受�者於執⾏�����
何⼈�性�求�具�性意味或性別歧視之⾔詞
或⾏為�對其�成敵意性���性或冒犯性之
⼯作環境���犯或⼲�其⼈格���⼈�⾃
由或影響其⼯作表現�
⼆�交�式性����主對受�者或求�者為
明�或暗�之性�求�具�性意味或性別歧視
之⾔詞或⾏為�作為���約成⽴�存續�變
更或�發��置�報��考績�陞�����
���之交��件�

勞動權益課程 

這就是典型的職場性騷擾。她可以⽴即向公司性騷擾申訴的受理窗⼝提出申
訴，如果不知道該向誰申訴，最快的⽅式就是找⽼闆或是⼈資部⾨或是管理
部⾨的最⾼主管，無論以⼝頭或書⾯⽅式（申訴書、E-MAIL、LINE或是可確
認對⽅能收到的任何通訊⽅式皆可）向公司內部提出申訴，並尋求助。如果
公司對於⼩花的性騷擾申訴不理不睬，或是未依法處理，⼩花還可以針對雇
主向勞務提供地的勞政主管機關提出申訴。 

我的��我做主�堅�表��不�就是不��
����的�場���你我⼀�共同守��


