
班級: 七年一班 導師: 張涵婷    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習
07:30
︴

08:10

上

午

第
一
節

08:20
音樂

趙偉俐
表演藝術
朱嘉琪

生物
葉修齊

視覺藝術
黃婧瑜

數學
簡嘉慧

︴

09:05

第
二
節

09:15
輔導

劉貴雯
數學

簡嘉慧
數與形
簡嘉慧

數學
簡嘉慧

國文
游文琦

︴

10:00

第
三
節

10:20
英文

江惠俐
國文

游文琦
數學

簡嘉慧
體育

王宜君
社團活動
劉貴雯

︴

11:05

第
四
節

11:15
國文

游文琦
童軍

張涵婷
英文好fun

江惠俐 NICK
英文

江惠俐
公民素養
張涵婷

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:25
歷史

李志忠
體育

王宜君
英文

江惠俐
國文

游文琦
生物

葉修齊
︴

14:10

第
六
節

14:20
資訊科技
余志鴻

健康教育
徐三非

生活科技
巫茹安

國文
游文琦

本土語
陳美家

︴

15:05

第
七
節

15:20
家政

王莉婷
公民
林宜

自主學習
陳明賢

生物
葉修齊

地理
黃婉婷

︴

16:05

單
週

16:15
數學輔導
簡嘉慧

英文輔導
江惠俐

歷史輔導
李志忠

︴

17:00

雙
週

16:15
數學輔導
簡嘉慧

英文輔導
江惠俐

生物輔導
葉修齊

︴

17:00
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班級: 七年二班 導師: 李志忠    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習
07:30
︴

08:10

上

午

第
一
節

08:20
數學

楊弘銘
英文

江惠俐
國文

陳亞賢
英文

江惠俐
國文

陳亞賢
︴

09:05

第
二
節

09:15
國文

陳亞賢
公民
林宜

生物
王楹

表演藝術
朱嘉琪

英文好fun
江惠俐 NICK

︴

10:00

第
三
節

10:20
生物
王楹

地理
黃婉婷

家政
王莉婷

數學
楊弘銘

社團活動
朱嘉琪

︴

11:05

第
四
節

11:15
國文

陳亞賢
國文

陳亞賢
童軍

張涵婷
生物
王楹

公民素養
李志忠

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:25
數與形
李杰勳

視覺藝術
黃婧瑜

健康教育
徐三非

本土語
陳美家

體育
王宜君

︴

14:10

第
六
節

14:20
自主學習
李志忠

英文
江惠俐

體育
王宜君

生活科技
巫茹安

數學
楊弘銘

︴

15:05

第
七
節

15:20
音樂

趙偉俐
數學

楊弘銘
資訊科技
余志鴻

輔導
劉貴雯

歷史
李志忠

︴

16:05

單
週

16:15
數學輔導
簡嘉慧

英文輔導
江惠俐

歷史輔導
李志忠

︴

17:00

雙
週

16:15
數學輔導
簡嘉慧

英文輔導
江惠俐

生物輔導
葉修齊

︴

17:00
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班級: 七年三班 導師: 林宜      

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習
07:30
︴

08:10

上

午

第
一
節

08:20
國文
林宜

自主學習
連欣儀

英文
江惠俐

數與形
楊弘銘

國文
林宜

︴

09:05

第
二
節

09:15
數學

楊弘銘
表演藝術
朱嘉琪

歷史
林宜

數學
楊弘銘

生物
王楹

︴

10:00

第
三
節

10:20
體育

蔡玉婷
國文
林宜

生物
王楹

國文
林宜

社團活動
林姿佩

︴

11:05

第
四
節

11:15
英文

江惠俐
數學

楊弘銘
國文
林宜

資訊科技
余志鴻

公民素養
林宜

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:25
生物
王楹

健康教育
徐三非

家政
王莉婷

童軍
張涵婷

數學
楊弘銘

︴

14:10

第
六
節

14:20
地理
林宜

輔導
劉貴雯

體育
蔡玉婷

視覺藝術
黃婧瑜

英文
江惠俐

︴

15:05

第
七
節

15:20
公民
林宜

音樂
趙偉俐

本土語
陳美家

英文好fun
江惠俐 NICK

生活科技
巫茹安

︴

16:05

單
週

16:15
英文輔導
江惠俐

歷史輔導
李志忠

數學輔導
徐嘉妤

︴

17:00

雙
週

16:15
英文輔導
江惠俐

生物輔導
葉修齊

數學輔導
徐嘉妤

︴

17:00
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班級: 七年四班 導師: 李至倫    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習
07:30
︴

08:10

上

午

第
一
節

08:20
國文

陳亞賢
家政

王莉婷
公民
林宜

資訊科技
余志鴻

數學
楊弘銘

︴

09:05

第
二
節

09:15
英文

陳律明
國文

陳亞賢
國文

陳亞賢
體育

王宜君
國文

陳亞賢
︴

10:00

第
三
節

10:20
英文

陳律明
英文

陳律明
國文

陳亞賢
表演藝術
朱嘉琪

社團活動
趙偉俐

︴

11:05

第
四
節

11:15
自主學習
李至倫

音樂
趙偉俐

生物
王楹

數學
楊弘銘

公民素養
李至倫

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:25
地理

李至倫
數學

楊弘銘
輔導

劉貴雯
英文好fun

李瑋珊 NICK
生活科技
巫茹安

︴

14:10

第
六
節

14:20
數學

楊弘銘
體育

王宜君
健康教育
徐三非

本土語
陳美家

歷史
李志忠

︴

15:05

第
七
節

15:20
生物
王楹

童軍
張涵婷

數與形
張雅婷

視覺藝術
黃婧瑜

生物
王楹

︴

16:05

單
週

16:15
歷史輔導
李志忠

數學輔導
李杰勳

英文輔導
葉靜慧

︴

17:00

雙
週

16:15
生物輔導
葉修齊

數學輔導
李杰勳

英文輔導
葉靜慧

︴

17:00
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班級: 七年五班 導師: 葉靜慧    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習
07:30
︴

08:10

上

午

第
一
節

08:20
國文

游文琦
數與形
巫雅婷

資訊科技
余志鴻

體育
蔡玉婷

英文
葉靜慧

︴

09:05

第
二
節

09:15
視覺藝術
黃婧瑜

國文
游文琦

英文好fun
葉靜慧 NICK

數學
巫雅婷

數學
巫雅婷

︴

10:00

第
三
節

10:20
數學

巫雅婷
英文

葉靜慧
數學

巫雅婷
生物
王楹

社團活動
林曉鈴

︴

11:05

第
四
節

11:15
體育

蔡玉婷
表演藝術
朱嘉琪

歷史
李志忠

英文
葉靜慧

公民素養
葉靜慧

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:25
健康教育
徐三非

音樂
趙偉俐

生活科技
巫茹安

公民
林宜

生物
王楹

︴

14:10

第
六
節

14:20
生物
王楹

童軍
張涵婷

本土語
陳美家

地理
李至倫

國文
游文琦

︴

15:05

第
七
節

15:20
自主學習
李志忠

家政
王莉婷

輔導
劉貴雯

國文
游文琦

國文
游文琦

︴

16:05

單
週

16:15
歷史輔導
李志忠

數學輔導
李杰勳

英文輔導
葉靜慧

︴

17:00

雙
週

16:15
生物輔導
葉修齊

數學輔導
李杰勳

英文輔導
葉靜慧

︴

17:00
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班級: 七年六班 導師: 江惠俐    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習
07:30
︴

08:10

上

午

第
一
節

08:20
英文

江惠俐
國文

黃淳孟
數學

巫雅婷
表演藝術
朱嘉琪

國文
黃淳孟

︴

09:05

第
二
節

09:15
數學

巫雅婷
數與形
巫雅婷

地理
李至倫

英文
江惠俐

健康教育
徐三非

︴

10:00

第
三
節

10:20
家政

王莉婷
數學

巫雅婷
英文好fun

江惠俐 NICK
數學

巫雅婷
社團活動
康清芬

︴

11:05

第
四
節

11:15
國文

黃淳孟
英文

江惠俐
國文

黃淳孟
生活科技
巫茹安

公民素養
江惠俐

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:25
童軍

張涵婷
輔導

吳建虹
體育

蔡玉婷
國文

黃淳孟
歷史

李志忠
︴

14:10

第
六
節

14:20
體育

蔡玉婷
公民
林宜

資訊科技
余志鴻

音樂
趙偉俐

生物
王楹

︴

15:05

第
七
節

15:20
自主學習
余志鴻

視覺藝術
黃婧瑜

生物
王楹

生物
王楹

本土語
陳美家

︴

16:05

單
週

16:15
英文輔導
江惠俐

歷史輔導
李志忠

數學輔導
徐嘉妤

︴

17:00

雙
週

16:15
英文輔導
江惠俐

生物輔導
葉修齊

數學輔導
徐嘉妤

︴

17:00
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班級: 七年七班 導師: 林曉鈴    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

早自習
07:30
︴

08:10

上

午

第
一
節

08:20
國文

黃淳孟
數學

康清芬
國文

黃淳孟
國文

黃淳孟
數學

康清芬
︴

09:05

第
二
節

09:15
歷史

林曉鈴
地理

林曉鈴
數學

康清芬
國文

黃淳孟
生物

葉修齊
︴

10:00

第
三
節

10:20
生物

葉修齊
表演藝術
朱嘉琪

生物
葉修齊

英文
陳律明

本土語
陳美家

︴

11:05

第
四
節

11:15
英文好fun

陳律明 NICK
英文

陳律明
公民

林曉鈴
數學

康清芬
公民素養
林曉鈴

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:25
資訊科技
余志鴻

英文
陳律明

自主學習
葉修齊

健康教育
徐三非

國文
黃淳孟

︴

14:10

第
六
節

14:20
家政

王莉婷
音樂

趙偉俐
輔導

吳建虹
體育

王宜君
技術專項

蔡文甄 胡家瑋
︴

15:05

第
七
節

15:20
技術專項

蔡文甄 胡家瑋
技術專項

蔡文甄 胡家瑋
技術專項

蔡文甄 胡家瑋
技術專項

蔡文甄 胡家瑋
技術專項

蔡文甄 胡家瑋
︴

16:05

單
週

16:15

︴

17:00

雙
週

16:15

︴

17:00
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